
 MODALIDADES Y TIEMPOS DE CURSADO

MODALIDAD POSTGRADO COMPLETO

La modalidad de cursado es semipresencial: más de 50hs teóricas.

- Apertura del postgrado: presentación de docentes y alumnos, modalidad:
VIRTUAL SINCRÓNICA.
- Plataforma virtual: cada alumno tendrá su clave personal para acceder a:
 - Videos: habilitados, con un tiempo de vencimiento, por un mes.
 - Material bibliográfico complementario: consta de artículos científicos   
   actualizados, guías de práctica clínica, y lectura recomendada.
- Encuentros virtuales sincrónicos: Mensuales. Obligatorio. 21hs
- Encuentros de práctica presencial intensiva: Obligatorios. 72 hs. prácticas.
- Carga Horaria: más de 200 hs.
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Estrategias de Enseñanza

La modalidad adoptada para la presente propuesta será la de exposición dialogada 
y la exposición de análisis sobre casos clínicos que propiciarán la reflexión y el 
debate entre los participantes a partir de disparadores que expondrán los docentes 
a cargo de cada módulo.  Los participantes tendrán acceso a la bibliografía sugerida 
mediante link de drive previo al cursado de cada módulo. 

Requisitos de Admisión

Solo podrán inscribirse Licenciados en kinesiología y Fisioterapia o título a fines.
      En el caso de realizarse módulos individuales, sólo podrán realizarlo aquellos pro-
fesionales kinesiólogos, o con título a fin que ya se encuentren formados en el área 
de suelo pélvico.
     Es requisito excluyente firmar el consentimiento informado, previo comienzo de 
la práctica. Las prácticas presenciales se realizan en los lugares de destino asigna-
dos para esa formación y es obligatorio cumplir con este requisito para contar con el 
certificado final. IMPORTANTE: Los colegas participantes podrán evaluar y ser eva-
luados, en un ambiente de respeto y crecimiento profesional.

Evaluación Final

El cursado será evaluado, en forma continua durante el proceso y en el momento de 
cierre, tanto en actividades teóricas como prácticas, mediante diferentes instru-
mentos que permiten valorar el aprendizaje.
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Deberá presentarse un trabajo final en el módulo 10 síncrónico, basado en un caso 
clínico, con la revisión bibliográfica correspondiente, evaluación y propuesta de 
tratamiento para dicho caso, y exposición en formato Power Point frente al grupo.
Se evaluará: patología elegida, contenido bibliográfico, diseño de presentación, ora-
lidad del alumno, presentación personal.
La calificación será cualitativa: aprobado o, a revisión.
La acreditación se realizará mediante CERTIFICACIÓN (certifica que ha hecho una
formación completa) en la que consta que el profesional alumno ha cumplimenta-
do todas las exigencias requeridas por el curso: presentación del trabajo final y con-
diciones generales del cursado.

Beneficios

La oportunidad de ser capacitados por un plantel docente de excelencia conforma-
do por médicos y kinesiólogos competentes en el área. 

MODALIDAD A LA CARTA 

Explorando en profundidad las rehabilitación del Piso Pélvico

Bienvenido a nuestra sección a la carta dentro del posgrado especializado en 
disfunciones de piso pélvico, diseñada exclusivamente para profesionales que 
buscan personalizar su experiencia de aprendizaje. Aquí, te ofrecemos la oportuni-
dad única de seleccionar y sumergirte en los temas que más te apasionan y que 
son directamente relevantes para tu práctica clínica.

Expertos de Renombre: Aprendé de los mejores en el campo. Contamos con 
una lista de expertos reconocidos internacionalmente en disfunciones de piso 
pélvico. 
¿Cómo Funciona?
- Selección de Temas: Explora nuestro catálogo y elige los temas que más te 
interesen. Elegí el módulo y unite a la plataforma x 1 mes. Tendrás acceso al 
zoom de repaso que potenciará la experiencia interdisciplinaria (solo podrá 
darse si coincide con algún grupo en formación, consultar posibilidad de zoom). 
- Destinado a:  Profesionales de la salud. Solo los Kinesiólogos (títulos afines) 
podrán asistir al día de la práctica correspondiente al módulo que elijan realizar. 
SE OTORGA CERTIFICADO DE ASISTENCIA

consultar disponibilidad de cupos



MODALIDAD HANDS ON

Estos encuentros están diseñados para brindar a los participantes una expe-
riencia inmersiva y directa, llevando los conocimientos teóricos a la práctica de 
manera tangible y efectiva.
Destinado a kinesiólogos ya formados en el área de piso pélvico que deseen 
sumarse a la parte práctica de este posgrado y  experimentar la terapia en tiempo 
real con actividades prácticas que te permitan aplicar directamente las teorías 
aprendidas en un entorno controlado y supervisado.
Fomentamos la colaboración y el intercambio de experiencias entre los colegas  
participantes en un ambiente respetuoso y profesional. El objetivo es no solo 
aprende no solo de los instructores, sino también de tus colegas, enriqueciendo tu 
perspectiva y enfoque terapéutico.

Objetivo Final: Transformar la Teoría en Competencia Práctica.
Debemos destacar que solo podrán acceder a la práctica aquellos colegas 
kinesiólogos o títulos afines que cumplan con formaciones que tengan un 
mÍnimo de 120hs
Práctico 1 (Módulos I- II-III)
Práctico 2 (Módulos IV-V-VI-VII)

SE OTORGA CERTIFICADO DE ASISTENCIA
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Programa sujeto a modificaciones
Consultas al mail: fisiokin.suelopelvico@gmail.com


